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Polska Pediatryczna Grupa Psychoonkologéw

Polska Pediatryczna Grupa Psychoonkologéow
(PPGP) zostala powolana w ramach Polskiego
Towarzystwa Onkologii i Hematologii Dzieciecej
w 2006 r. Poczatki pracy grupy siegaja roku 1998,
kiedy to 7 oérodkéw onkologii i hematologii dzie-
ciecej podjelo sie¢ realizacji wieloosrodkowego
programu badawczego KBN majacego na celu
optymalizacje metod wspomagania biopsycho-
spolecznego dzieci leczonych z powodu choroby
nowotworowej. Realizacja kolejnego programu
KBN skonsolidowala i rozszerzyla grupe wspot-
pracujacych oséb. Poczatkowo spotkania grupy
mialy charakter roboczy, odbywaly sie dwa razy
w roku — wiosng i jesienig — w ramach organizowa-
nej przez profesora Jerzego Kowalczyka Polskiej
Szkoly Onkologii i Hematologii Dzieciecej. Spo-
tkania robocze grupy przyjely forme ogélnopol-
skich konferencji naukowo-szkoleniowych PPGP.
Dotychczas zorganizowano 25 spotkan. Od wiosny
2014 r. zorganizowanie konferengji stalo sie¢ mozli-
we dzieki finansowemu zaangazowaniu Fundacji
Spelionych Marzen. Jesienna konferencja 2015 r.
odbyla sie dzieki finansowemu wsparciu Fundacji
Gajusz z bodzi. Od poczatku dziatalnosci PPGP
przewodniczy jej Marzena Samardakiewicz z Kli-
niki Hematologii, Onkologii i Transplantologii
Dziecigcej UM z Lublina.

W ramach regularnych spotkann podejmowane
byly prace nad implementacjg zasad wspomaga-
nia dzieci z chorobami nowotworowymi i ich ro-
dzin oraz omawiane kierunki prac badawczych.
W ramach pracy grupy opracowano m.in. model
informowania dzieci i ich rodzin o rozpoznaniu
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i leczeniu choroby nowotworowej i podjeto prébe
oceny efektywnosci jego wdrozenia. Ustalono ba-
terie testow psychologicznych rekomendowanych
do oceny funkcjonowania dzieci chorych i ich ro-
dzicéw, utworzono wlasny kwestionariusz do oce-
ny péznych nastepstw psychospotecznych (PPNP-
-Dz, PPNP-Dz-2) oraz przeprowadzono adaptacje
narzedzi do oceny specyficznych obszaréw (Psy-
chosocial Adaptation Tool — PAT, PedsQL). Wyniki
badan byly prezentowane na konferencjach na-
ukowych i przedstawione w szeregu wspélnych
publikacji. Od 2012 r. jeden numer czasopisma
~Psychoonkologia” poswiecony jest w calosci pro-
blemom psychoonkologii wieku rozwojowego.
Sfinansowanie druku zeszytu jest mozliwe dzieki
finansowemu wsparciu organizacji pozarzado-
wych. Pierwsze trzy numery sponsorowata Fun-
dacja Pomocy Dzieciom z Choroba Nowotworowa
z Warszawy, a obecny, czwarty numer finansuje
w duzej czesci Fundacja Iskierka z Chorzowa.

W dniach 10-11 kwietnia 2015 r. w Patacu Pass
k. Blonia odbyla si¢ XII Ogolnopolska Konfe-
rencja PPGD w caloéci finansowana ze $rodkéw
pozarzagdowych - przez Fundacje Spelnionych
Marzen z Warszawy. Tematem przewodnim kon-
ferencji byly standardy opieki psychospolecznej
w trakcie leczenia choroby nowotworowej dzieci
i mlodziezy, a moderatorem — Marzena Samarda-
kiewicz z Lublina. Referaty przedstawiali psycho-
onkolodzy dziecigcy reprezentujacy poszczegélne
osrodki onkologii i hematologii dzieciecej w Pol-
sce. Kolejna sesja byla poswiecona metodom pracy
z chorymi dzie¢mi i ich rodzinami. W tej sesji za-
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prezentowano do$wiadczenia psychologéw pracu-
jacych w réznych modelach wspélpracy z organi-
zacjami pozarzadowymi dzialajgcymi w obszarze
onkologii i hematologii dzieciecej. Sylwia Hofman
z Warszawy przedstawila formy pracy z dzieckiem
chorym i rodzing realizowane w ramach Fundacji
Nasze Dzieci. Bogna Kedzierska z Lodzi oméwila
zasady koordynacji opieki psychospotecznej nad
dzieckiem hospitalizowanym z powodu choroby
nowotworowej w sytuacji, kiedy rézne zespoly
ijednostki organizacyjne pracuja w jednym osrod-
ku onkologii dzieciecej. Marta Rusek z Warszawy
zapoznala stuchaczy z mozliwosciami wykorzysta-
nia metody Scenotestu w pracy z dzieckiem cho-
rym onkologicznie. Drugi dzieh konferencji byt
poswiecony sprawozdaniom z badan psychoonko-
logicznych prowadzonych w osrodkach onkologii
dzieciece;j.

W dniach 16-17 pazdziernika 2015 r. w siedzi-
bie Hospicjum dla Dzieci Gajusz w Lodzi odbyla
sie XIII Ogodlnopolska Konferencja PPGP. Nowym
elementem naukowo-szkoleniowych spotkan psy-
choonkologéw dzieciecych bylo wprowadzenie
sesji doktoranckiej. W jej ramach zaprezentowa-
no cztery projekty badawcze, w tym dwa zaawan-
sowane — Badania jakosci zycia dzieci z chorobg
nowotworowg w oparciu o polskg adaptacje PedsQL,
ktéry przedstawila Aneta Muczyn (Gdansk), oraz
Ocena potrzeb psychospolecznych rodzin dzieci z choro-
bg nowotworowg w oparciu o kwestionariusz PAT2.0,
ktory referowata Marta Grudzinska (Warszawa).
Dodatkowo nowe projekty przedstawily Sylwia
Barsow (Gdansk) — Wypalenie sil u rodzicéw dzieci
leczonych z powodu choroby nowotworowej, i Karoli-
na Faber (Lublin) — Poznawcze nastepstwa leczenia
ostrej biataczki limfoblastycznej u dzieci — projekt badan.
Kolejna sesja byta po§wiecona nowym inicjatywom
w psychoonkologii dzieci i mlodziezy. W imieniu
Tomasza Osucha z Fundacji Spelnionych Marzen
z Warszawy wystapila Barbara Charczuk, kto-
ra przedstawila nowe formy aktywizacji oséb po
przebytej w dziecinstwie chorobie nowotworowej,
m.in. Radio ON i Kawiarnia Mala Ziemianska dla
0s6b leczonych z powodu choroby nowotworo-
wej. Marzena Samardakiewicz oméwila w sposéb
systemowy problemy psychospoleczne nastolet-
nich i mlodych dorostych pacjentéw z choroba
nowotworowa oraz ich implikacje dla planowa-
nia opieki psychospolecznej, a Bogna Kedzierska
zapoznala sluchaczy z problematyka pomiaru
objawdéw stresu pourazowego u dzieci i mlodzie-
zy z chorobami nowotworowymi na podstawie
Zrewidowanej Skali Wplywu Zdarzeni i mozliwo-
Sciami jej zastosowania w badaniach wieloo$rod-
kowych. Oméwiono ponadto zadania badawcze
Polskiej Pediatrycznej Grupy Psychoonkologéow

(Marzena Samardakiewicz, Lublin). Drugi dzien
konferencji, moderowany przez Bogne Kedzierska
i zesp6t Hospicjum dla Dzieci Gajusz, byt w cato-
Sci poswiecony zagadnieniom miejsca psychologa
na styku dwéch swiatéw — oddziatu szpitalnego
i hospicjum. Swoim bogatym do$wiadczeniem po-
dzielila sie réwniez Eleonora Mess z Wroclawia,
szeroko i z perspektywy rozwoju opieki nad dziec-
kiem chorym przedstawila zagadnienie Dziecko
w opiece hospicyjnej. Uczestnicy konferencji mieli
réwniez okazje przyjrzec sie, jak dziata Hospicjum
dla Dzieci Gajusz — cieple, bardzo ,domowe”, piek-
nie zaprojektowane miejsce, z niezwykle odda-
nym chorym dzieciom personelem.

177



